POLKOLONIE REKREACYJNE

Termin: 20-24.01.2020 od 9.00-16.00

Koszt : bilety wstepu

Wyzywienie: we wtasnym zakresie lub obiad w stotéwce SSM
Miejsce: Gdanski Zespot Schronisk i Sportu Szkolnego

Al. Grunwaldzka 244

Program ramowy

13.01.2020 — spotkanie organizacyjno- porzgdkowe, omoéwienie regulaminu potkolonii, zajecia rekreacyjne, gry i
zabawy integrujgce grupe, zajecia plastyczne, ognisko.

14.01.2020- wtorek-wyjazd na ptywalnie Osowa, zajecia rekreacyjne , gry i zabawy relaksacyjne
15.01.2020 - $roda- wyjscie na lodowisko , Hala Olivia, zajecia rekreacyjne, gry planszowe, zajecia plastyczne
16.01.2020 — czwartek — wyjazd na ptywalnie Osowa, zajecia rekreacyjne, zajecia plastyczne i tworcze.

17.01.2020 - pigtek — wyjscie do kina, zajecia rekreacyjne, plastyczne, ognisko na zakonczenie pétkolonii

Program szczegétowy:

13.01.2020 — poniedziatek

9.00 — zbiérka uczestnikéw pétkolonii

9.00 — 9.30 — przedstawienie regulaminu poétkolonii

9.30 - 10.00 - Il $niadanie

10.00 — 14.00 zajecia tematyczne ( rekreacyjne, plastyczne, zabawy integrujgce grupe)
12.30- obiad dla chetnych uczestnikow

14.00- 16.00 ognisko z kietbaskami

16.00 — zakonhczenie potkolonii

14.01.2020 - wtorek

9.00 — zbiorka uczestnikéw .Przedstawienie programu dnia , regulaminu wyjazdu na basen.
9.30-10.00 Il $niadanie

10.00-14.30 przejazd PKM do Gdansk Osowa, przejscie na basen, zajecia na basenie, powrot .
15.00 obiad, zajecia relaksacyjne

16.00 zakonczenie poétkolonii



15.01.2020 - Sroda.

9.00 — Zbidrka uczestnikéw pétkolonii. Przedstawienie planu dnia i regulaminu wyjscia na lodowisko.
9.30-10.00 Il $niadanie

10.00-13.00 wyijscie na lodowisko, zajecia na lodowisku.

13.00 powrdt, zajecia rekreacyjne, plastyczne

14.00 obiad

14.30- 16.00 zabawy integracyjne, plastyczne, gry planszowe

16.00 — zakonhczenie potkolonii

16.01.2020 — czwartek

9.00 — zbiorka uczestnikéw .Przedstawienie programu dnia , regulaminu wyjazdu na basen.
9.30-10.00 Il $niadanie

10.00-14.30 przejazd PKM do Gdansk Osowa, przejscie na basen, zajecia na basenie, powrot .
15.00 obiad, zajecia relaksacyjne

16.00 zakonczenie pétkolonii

17.01.2020 - piatek

9.00 — zbiorka uczestnikéw pétkolonii

9.30-10.00 Il $niadanie

10.00-13.00 wyjscie do kina Helios

13.00 powrét

13.30 obiad dla chetnych

14.00- 16.00 ognisko z kietbaskami, zabawy przy ognisku.
16.00 zakonczenie pétkolonii

Program pétkolonii moze ulec zmianie.



